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Đây là tài liệu tóm tắt các nội dung cơ bản của Quy tắc và Điều khoản và một số lưu ý quan trọng 

của sản phẩm bảo hiểm Sống Khỏe Toàn Diện. Bản tóm tắt này giúp Quý khách thuận tiện trong 

việc tham chiếu và xem các quy định chi tiết của Quy tắc và Điều khoản sản phẩm bảo hiểm Sống 

Khỏe Toàn Diện (QTĐK). QTĐK với các quy định chi tiết là tài liệu được ưu tiên áp dụng. Đề nghị 

Quý khách đọc kỹ QTĐK của sản phẩm bảo hiểm này để đảm bảo hiểu rõ được các điều kiện, điều 

khoản bảo hiểm, quyền, nghĩa vụ của mình. 

Giải thích các chữ viết tắt và từ ngữ trong tài liệu này: 
 

HĐBH Hợp đồng bảo hiểm 

BMBH Bên mua bảo hiểm 

NĐBH Người được bảo hiểm 

QTĐK 

Quy tắc và Điều khoản được ban hành theo Quyết định số 859/GD/Daiichi/2026 

ngày 05/11/2026 của Tổng Giám đốc Công ty TNHH Bảo hiểm Nhân thọ 

Daiichi Việt Nam. 

Quý khách Bên mua bảo hiểm, Người được bảo hiểm 

STBH Số tiền bảo hiểm 
vv 

 

I. QUYỀN LỢI BẢO HIỂM 

Quy định chi tiết tại Điều 2 của QTĐK 
 

 QUYỀN LỢI VÀ ĐIỀU KIỆN NHẬN BẢO HIỂM 

Quyền lợi Điều trị nội 

trú – Điều trị trong 

ngày do Bệnh tật 

Phạm vi địa lý: Theo thỏa thuận  

Đồng chi trả: Theo thỏa thuận, 0% đến 50% và được ghi trong Hợp 

đồng bảo hiểm.  

Chi trả số tiền bảo hiểm, chi phí khám và điều trị thực tế của NĐBH 

thuộc phạm vi bảo hiểm theo quy định chi tiết của Quyền lợi Điều trị 

nội trú – Điều trị trong ngày do Bệnh tật tại Phần 1 Phụ lục 1 của 

QTĐK tương ứng với lựa chọn của BMBH, sau khi trừ đi khoản Đồng 

chi trả (nếu có). 

Quyền lợi Điều trị 

ngoại trú do Bệnh tật 

và Chăm sóc răng (nếu 

BMBH lựa chọn tham 

gia thêm) 

Phạm vi địa lý: Theo thỏa thuận  

Đồng chi trả: Theo thỏa thuận, 0% đến 50% và được ghi trong Hợp 

đồng bảo hiểm.  

Chi trả chi phí khám và điều trị thực tế của NĐBH thuộc phạm vi bảo 

hiểm theo quy định chi tiết của Quyền lợi Điều trị ngoại trú do Bệnh 

tật và Chăm sóc răng tại Phần 2 Phụ lục 1 của QTĐK tương ứng với 

lựa chọn của BMBH, sau khi trừ đi khoản Đồng chi trả (nếu có). 

SỐNG KHỎE TOÀN DIỆN 

TÓM TẮT QUY TẮC VÀ ĐIỀU KHOẢN  

VÀ MỘT SỐ LƯU Ý QUAN TRỌNG  

SẢN PHẨM BẢO HIỂM 
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Quyền lợi bảo hiểm lựa 

chọn (nếu BMBH lựa 

chọn tham gia thêm) 

Phạm vi địa lý: Theo thỏa thuận  

Đồng chi trả: Theo thỏa thuận, 0% đến 50% và được ghi trong Hợp 

đồng bảo hiểm.  

Chi trả số tiền bảo hiểm, chi phí khám và điều trị thực tế của NĐBH 

thuộc phạm vi bảo hiểm theo quy định chi tiết của  Quyền lợi bảo 

hiểm lựa chọn tại Phần 3 Phụ lục 1 của QTĐK tương ứng với lựa 

chọn của BMBH, sau khi trừ đi khoản Đồng chi trả (nếu có). 
 

II. THỜI GIAN CHỜ VÀ ĐIỀU KHOẢN LOẠI TRỪ TRÁCH NHIỆM BẢO HIỂM 

Quy định chi tiết tại Điều 1.51 và Điều 4 của QTĐK 

Thời gian chờ Daiichi Life Việt Nam sẽ không chi trả quyền lợi bảo hiểm nếu sự kiện 

bảo hiểm xảy ra trong khoảng thời gian này, trừ trường hợp có thỏa 

thuận khác bằng văn bản giữa Bên mua bảo hiểm và Daiichi Life Việt 

Nam tại thời điểm Tham gia bảo hiểm lần đầu hoặc Tái ký Hợp 

đồng bảo hiểm. 

Điều khoản loại trừ bảo 

hiểm 
Daiichi Life Việt Nam sẽ không chi trả quyền lợi bảo hiểm phát sinh 

từ, liên quan đến hay là hậu quả của một trong các trường hợp sau đây, 

trừ khi có thỏa thuận khác giữa Daiichi Life Việt Nam và Bên mua 

bảo hiểm:   

1. Chi phí khám, xét nghiệm, thuốc, vật tư không liên quan đến 

bệnh, không Cần thiết và hợp lý về mặt y tế, tầm soát có kết quả 

bình thường, xét nghiệm gen/dị truyền (trừ ung thư) và nội trú 

nhằm để vật lý trị liệu. 

2. Bất kỳ bệnh hoặc rối loạn cảm xúc/tâm lý/nhân cách/hành vi/tâm 

thần, rối loạn giấc ngủ, rối loạn dạng cơ thể, rối loạn ăn uống. 

3. Thăm khám, điều trị chậm phát triển trí tuệ/thể chất/vận động, rối 

loạn ngôn ngữ, chậm nói, tăng động giảm chú ý (ADHD), biếng 

ăn, tự kỷ và tham vấn/điều trị tâm lý. 

4. Rối loạn thần kinh thực vật, suy nhược thần kinh, sa sút trí tuệ và 

rối loạn Tic/hội chứng Tourette. 

5. Ngừng thở khi ngủ, ngủ ngáy, suy mòn, căng thẳng (stress), mệt 

mỏi và suy giảm trí nhớ. 

6. Khám/điều trị tật khúc xạ (trừ khi có Quyền lợi Chăm sóc y tế dự 

phòng), nhược thị, song thị, lác, sụp mi, khô mắt, thoái hóa/bong 

võng mạc (trừ do chấn thương/viêm nhiễm); kiểm tra thính lực, 

lấy ráy tai và máy trợ thính. 

7. Phẫu thuật thẩm mỹ, tạo hình, tái tạo (trừ do tai nạn) và biến 

chứng kèm theo; điều trị mụn, nám, tàn nhang, sẹo, gàu, rụng tóc, 

nốt ruồi, bớt sắc tố. 

8. Điều trị tăng/giảm cân, suy dinh dưỡng, béo phì và thiếu khoáng 

chất/vitamin. 

9. Các biện pháp tránh thai, phá thai (trừ biến chứng thai sản được 

bảo hiểm), suy giảm chức năng sinh dục, dậy thì sớm/muộn, liệu 

pháp hormone tiền mãn kinh/mãn kinh và chuyển đổi giới tính. 
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10. Khám và điều trị hiếm muộn, cắt polyp buồng tử cung (trừ các 

trường hợp đặc biệt nguy cơ cao), dị dạng/dính tử cung hoặc vòi 

trứng, và các kỹ thuật hỗ trợ sinh sản. 

11. Thăm khám và điều trị liên quan đến quy đầu, bao quy đầu, giãn 

tĩnh mạch thừng tinh và phì đại tuyến vú. 

12. Hậu quả từ việc sử dụng rượu, bia, ma túy, bóng cười, chất gây 

nghiện, hóa chất độc (trừ trường hợp dùng thuốc theo chỉ định của 

bác sĩ). 

13. Các bệnh lây qua đường tình dục, HIV/AIDS và các bệnh liên 

quan. 

14. Các rủi ro và chi phí điều trị phát sinh từ đại dịch/dịch bệnh theo 

công bố của cơ quan có thẩm quyền. 

15. Thuốc/chế phẩm không có số đăng ký, vitamin, thực phẩm chức 

năng, mỹ phẩm, các loại gel chống dính sau phẫu thuật, và các 

dung dịch nhỏ/xịt ngoài danh mục thuốc. 

16. Điều trị bằng y học thay thế đối với Quyền lợi Điều trị nội trú - 

Điều trị trong ngày do Bệnh tật. 

17. Tiêm chủng (trừ khi có Quyền lợi Chăm sóc y tế dự phòng, tiêm 

vắc xin dại do động vật cắn hoặc uốn ván do tai nạn), khám sức 

khỏe định kỳ, dưỡng bệnh, và điều trị giảm nhẹ do tuổi già. 

18. Hành vi tự tử, tự gây thương tích (dù tỉnh táo hay không) và tự ý 

sử dụng thuốc không theo chỉ định của bác sĩ. 

19. Tai nạn/bệnh phát sinh khi người bảo hiểm có nồng độ cồn vượt 

mức quy định, phạm tội, vi phạm luật giao thông, hoặc tham gia 

ẩu đả (trừ phòng vệ chính đáng hoặc cứu người). 

20. Tham gia vào các môn thể thao nguy hiểm. 

21. Khám, xét nghiệm nhưng kết luận bình thường/không ra bệnh; 

khám khi không có triệu chứng; hoặc khám theo dõi bệnh có sẵn 

mà không có chỉ định điều trị bằng thuốc/phẫu thuật đặc hiệu. 
 

III. THỜI HẠN BẢO HIỂM (THỜI HẠN HỢP ĐỒNG) VÀ THỜI HẠN ĐÓNG PHÍ 

Quy định chi tiết tại Điều 1.52 và Điều 1.53 của QTĐK 

‐ Thời hạn bảo hiểm: được tính từ thời điểm Daiichi Life Việt Nam bắt đầu chấp thuận 

bảo hiểm đến khi chấm dứt hiệu lực bảo hiểm. Thời hạn bảo hiểm cụ thể do BMBH và 

Daiichi Life Việt Nam thỏa thuận và không vượt quá 01 (một) năm, được quy định trong 

HĐBH. 

‐ Thời hạn đóng phí: là khoảng thời gian mà BMBH có nghĩa vụ đóng phí cho HĐBH. Thời 

hạn đóng phí theo thỏa thuận với BMBH, phù hợp với quy định pháp luật. 
 

IV. NGHĨA VỤ KÊ KHAI THÔNG TIN TRUNG THỰC 

Quy định chi tiết tại Điều 5.4.1 của QTĐK 

Quý khách lưu ý phải kê khai đầy đủ và trung thực tất cả thông tin cần thiết để Daiichi Life 

Việt Nam đánh giá khả năng chấp thuận bảo hiểm. Việc Daiichi Life Việt Nam thẩm định sức 

khỏe (nếu có) hoặc thu thập, xác minh tình trạng sức khỏe của NĐBH không thay thế nghĩa 



 

Tóm tắt Quy tắc và Điều khoản Sản phẩm bảo hiểm Sống Khỏe Toàn Diện 4/4 

vụ này của Quý khách. 

Nếu Quý khách không cung cấp đầy đủ và chính xác thông tin theo yêu cầu của Daiichi 

Life Việt Nam khi tham gia sản phẩm bảo hiểm này hoặc các yêu cầu khác về việc điều chỉnh 

HĐBH (Yêu cầu vi phạm), Daiichi Life Việt Nam có toàn quyền đơn phương hủy bỏ một 

phần hoặc toàn bộ HĐBH này hoặc đơn phương hủy bỏ quyết định của Daiichi Life Việt Nam 

về việc chấp thuận đối với Yêu cầu vi phạm. Theo đó, Daiichi Life Việt Nam sẽ: 

‐ Không chi trả bất kỳ quyền lợi bảo hiểm nào; và 

‐ Thu hồi các quyền lợi bảo hiểm mà Daiichi Life Việt Nam đã chấp thuận chi trả trước đó; 

và 

‐ Hoàn lại cho BMBH (trừ trường hợp có thỏa thuận khác) phí bảo hiểm đã đóng liên quan 

đến một phần hoặc toàn bộ HĐBH bị hủy bỏ hoặc cho Yêu cầu vi phạm và các khoản phí 

bảo hiểm đã đóng sau đó (nếu có), sau khi trừ đi Khoản nợ và chi phí hợp lý. 

V. TRƯỜNG HỢP CHẤM DỨT MỘT PHẦN HĐBH HOẶC TOÀN BỘ HĐBH TRƯỚC 

HẠN 

Quy định chi tiết tại Điều 6.6 của QTĐK 

Một phần HĐBH hoặc toàn bộ HĐBH được chấm dứt trước hạn theo một số trường hợp 

được quy định tại Điều 6.6.1 và Điều 6.6.3 của QTĐK. 

Hệ quả của việc chấm dứt HĐBH trước hạn được quy định tại Điều 6.6.2 và Điều 6.6.4 của 

QTĐK. 

VI. CÁC ĐIỂM CẦN LƯU Ý KHÁC 

Ngoài các nội dung nêu trên, Quý khách cần lưu ý một số nội dung sau: 

‐ Tuân thủ nghĩa vụ đóng phí bảo hiểm đầy đủ, đúng hạn theo thỏa thuận giữa Daiichi 

Life Việt Nam và BMBH, nếu không HĐBH sẽ mất hiệu lực.  

‐ Lưu giữ lại bằng chứng/chứng từ đóng phí như: phiếu thu do Daiichi Life Việt Nam 

phát hành, lệnh chuyển khoản, chứng từ chuyển tiền qua máy POS…ít nhất là cho đến 

khi nhận được thông báo của Daiichi Life Việt Nam về việc đã nhận được phí bảo hiểm 

của Quý khách. 

‐ Lưu giữ đầy đủ các tài liệu của HĐBH quy định tại Điều 1.11 của QTĐK và các chứng 

từ khác (nếu có). 

‐ Tham khảo chứng từ, thủ tục yêu cầu giải quyết quyền lợi bảo hiểm được quy định tại 

Điều 7.2 của QTĐK. 

Trường hợp cần trao đổi thêm bất kỳ thông tin liên quan về HĐBH, Quý khách vui lòng liên 

hệ với Tổng đài Dịch vụ Khách hàng, điện thoại (028) 38 100 888, bấm phím số 1 hoặc tra 

cứu thông tin tại địa chỉ website https://daiichilife.com.vn. 

 

 

https://daiichilife.com.vn/

